
 

 
 
 

       

  
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
親子のふれあいやお母さん同士の仲間づくり、情報交換の場としてのサークル活動です。 

ほっぷ ０歳児 １歳児 
 

じゃんぷ ２歳児 

 
 

 

センター 
だより 
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お彼岸ってなあに？ 

お彼岸とは、春分の日・秋分の日を中日（ち

ゅうにち）として、前後 3日間、それぞれ合計

7 日間がお彼岸と言います。日本では、この

時期にお墓参りをする習慣があります。 

ところで、お彼岸によく食べる 

「おはぎ」「ぼたもち」はどう違う？ 

１． 場所によって言い方が違う 

２．つぶあんとこしあんで呼び方が違う 

３．季節で呼び方が違う 

答えは児童センターの掲示を見てね 

 

親子で、牛乳について楽しく学ぼう！ 
 
場 所 上部児童センター 遊戯室 
参加費 無料 
対 象 ３歳児～未就学児 親子 
申 込  ９月３日（火）～ 

 定員になり次第終了 
上部児童センター事務室にて受付 

（電話申込み可。） 
内 容 ・牛乳ができるまで 

・牛乳の持つ栄養を知ろう 
    ・みるぽん（マスコット）お面作り＆踊り 

みるぽんと
ダンスしよう！

気軽な気持ちでバレエ体験してみませんか？ 

講師 仲谷 結美子先生 
日 時 １０月１２日（土）１０：００～１１：００ 

場 所 上部児童センター 遊戯室 

対 象 年少～年長（保護者同伴）10名程度 

申 込 ９月１３日（金）～ 定員になり次第終了 

上部児童センター事務室にて受付 

（電話申込み可） 

持ち物 水筒、タオル、靴下（あればバレエシューズ） 

サークルのおしらせ

ＳＮＳやブログの投稿についてのおねがい 
保護者が投稿されるＳＮＳ等で、ご自身のお子さん以外の撮影及び投稿について、

ご配慮いただきますようお願いします。 


